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３月になりました。 

最近は日中・夜間ともに寒い日が続き、油断すると体調を崩しやすい

季節です。これからも、体調管理には充分に配慮していきたいと思いま

す。 

☆3月はひな祭りとご入居者様のお誕生日会を開催しました☆ 


