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♥ 

―号外― 

リハうさぎでは、体験

のご希望を随時受け

付けております。 

お気軽にご連絡くだ

さい。 

手遊び体操による訓練 
体 
験 

者 

募 

集 リハうさぎ アンケートについて 

その他 

この度は、アンケートにご協力頂き有難う御座いました。 

こちらの集計結果を踏まえ、今後のサービス向上に役立てたいと考えております。 

器具 

② 特に何が良かったですか？ 

スタッフ 

雰囲気  ・利用者の方と楽しく会話できる。 

 

器具   ・もう少し負荷の大きな器具を使って運動 

したい。 

・今後、器具の効果的な運用の改善があれ

ばいい。 

スケジュール 

     ・私に丁度いいです。 

 

③ 改善が必要と思われる事 

1. サービス内容について 

スケジュール 

52％ 

33％ 

7％ 

8％ 

0％ 

5％ 

9％ 

6％ 

1％ 

63％ 

場所 

35％ 

37％ 

13％ 

0％ 

15％ 

器具 

28％ 

33％ 

21％ 

0％ 

18％ 

30％ 

28％ 

24人 

0人 

18人 

 
雰囲気 

42％ 

47％ 

7％ 

4％ 

0％ 

場所 

43％ 

37％ 

11％ 

9％ 

0％ 

① 当事業所を利用して良かったですか？ 
 

 

 

 



良くなった 

少し良くなった 

変わらない 

少し悪くなった 

悪くなった 

良くなった 

少し良くなった 

変わらない 

少し悪くなった 

悪くなった 

 

 

 

スタッフ ・女性スタッフが増えればよい。 

      ・歩行の補助が必要な方、一人歩行の 

出来る方各々に合わせて介助すれば 

良いと思います。 

 

 その他  ・こんなに早く良くなるとは有難いことです。 

 

                                                                                                 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リハ・うさぎ御影スタジオ 

〒658-0047 

神戸市東灘区御影 1丁目 11－16ジュネシス御影 1F 

TEL 078-846-3557  FAX 078-846-3558               

 

・身体機能はあまり変わりませんが、認知症は進行 

しているので、認知面は少し悪くなったと思います。 

・下半身の痛みが取れた。 

・神経痛が出なくなった。 

・現状維持が出来ていると思います。 

・器具を使ったトレーニングで足のむくみが少しずつ 

改善されてきた。 

 

    

・行かねばならぬと思い規則正しい生活ができる。 

・家でも気が付けば.身体を動かすように心掛ける 

ようになった。 

・散歩の不安が少なくなった。 

・外出が出来るようになって楽しんで 

 居ります。 

・定期的に利用するので生活にリズムが 

 できた。 

 

    

⑤リハビリデイサービスを利用しての生活

の変化はありましたか？

35％ 

39％ 

11％ 

2％ 

0％ 

④リハビリトレーニングを受けての 

身体機能・認知面は向上しましたか？ 

31％ 

40％ 

15％ 

1％ 

2％ 

 

・機能的器具の効果的使用の改善 

 

・送迎方法の改善はないか？ 

 

・漢字の書き取りは手が不自由にも係わ

らず好きなようです。 

自宅で算数の簡単なドリルもやってい

ます。 

 忘れてゆく事の多い中、何とかその速

度を遅らせたいと願っています。 

 今後共よろしくお願いいたします。 

 

・歩行時やふとした時にバランスを崩す 

 ことがあります。 

 バランスを鍛えるような運動があれば 

 取り入れて頂けるとありがたいです。 

 

・集団運動の時、やり方やペースが違っ 

 て付いていくのがしんどい時がありま

す。動作、声出しを少しゆとりをもっ

て… 希望です。うまく表現できませ

んが、宜しくお願いしたいと思います。 

  

・歩行による不安（下肢筋力の低下）が 

 あるので、強化してほしい。自転車こ

ぎや歩行速度の強化をお願いしたい。 

3. リハうさぎへの希望・要望 

多くのご意見ありがとう

ございました。みなさまの

ご期待に副えるよう努め

てまいります。 

 


