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  寒さもようやく衰え、ひと雨ごとに春らしくなってきました。皆さまお元気にお過ごしでしょうか。 

いなばの夢うさぎ通信です。2月の夢うさぎの様子をご覧ください。 

≪節 分≫ 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪クラブ活動≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

～クッキングクラブ～ 
2 月も料理やお菓子を
たくさん作られました。
レクリエーションとしても
楽しく、無くてはならな
い物になっています 

 

 

～書道部～ 
2 月もお好きな言葉や、
季節にちなんだ言葉を
書いていただきました。 
フロアの壁と階段踊り場
に貼っています。 

 

早春の風物詩である節分

の豆まきを今年も行いまし

た。 

豆に見立てた、丸めた新

聞紙を鬼に扮した職員に

投げつけて、夢うさぎから

「鬼」を退治し、「福」を呼

び込みました。 

今年も皆様にとって福の

多い年になりますように 

 
童心に帰られた利用者の

皆様も鬼のお面をかぶっ

て楽しそうにされていまし

た。 
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≪お菓子作り・ビンゴ≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪その他いろいろ≫ 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪3月の予定≫ 
 

３月３日 ひな祭り 

3 月 4日 消防訓練（消防署立会） 

3 月 12 日 お楽しみ夕食会 

3 月 21 日 すみれ会 

3 月 31 日 N様お誕生日イベント 

毎週日曜 ふれあい交流会 

その他のクラブは随時活動します 

 

赤上げて、白上げ

て、と旗上げゲーム

をされている T様。 

反射神経と頭の良

い運動になります。 

皆様こんにちは。私は望月昌子と申します。 

早いものでこの２月で２階のフロアで働かせ

て頂いて丸２年が経ちました。 

施設名の『夢うさぎ』のうさぎと私の名前の 

『望月』のお月様に、縁のようなものを感じ

て飛び込んでまいりました。 

力不足ですが入居者様には少しでも和やかに

楽しく過ごしていただける様努力して行きた

いと思っております。 

どうぞ宜しくお願い致します。 

風船バレーをされ

る皆様。とても盛り

上がりますので無

理なく良い運動が

出来ています。 

スタッフ自己紹介 15 

スタッフの手作り

で、数字の代わり

に花の名前が書

いてあるビンゴゲ

ームをしました。 

皆様無事に当た

られたようで、景

品にこの日作っ

たクッキーをもら

っていました。 

利用者様とスタッフが協

力して手作りクッキーを

作りました。 

利用者様がバターを溶か

し、卵を入れて小麦粉を

こね、型抜きして下さった

生地をスタッフがオーブ

ンで焼き上げました。な

かなかの出来栄えで、そ

の日のおやつになりまし

た。 

毎月来て下さる日

本舞踊のすみれ会

の皆様と一緒に踊

られる、利用者の

皆様。 

２月に初めて来て

下さった“やどかり

会”の皆様。 

手品の助手を利用

者様がされました。 
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≪あとがき≫ 

この時期は例年気候も不順になりがちです。油断して風邪などお召しになりませぬよう

お気を付け下さい。寒いのもあと少しです、元気に春を迎えましょう 

 

編集 山本 


