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  台風が何度も来てなかなか秋らしい青空がみられませんが、皆様、いかがお過ごしでしょうか。 

いなばの夢うさぎ通信です。9月の夢うさぎの様子をご覧ください。 

≪交流会≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪クラブ活動≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

～書道部～ 

9 月もお好きな言

葉や、季節にちな

んだ言葉を書いて

いただきました。 

フロアの壁と階段

踊り場に貼ってい

ます。 

 

1 種目目の紙コップタワー

は、積んだコップが崩れな

い様にできるかどうかが勝

負の決め手になっていまし

た。２種目目のボーリング

は皆様大きなボールを投

げること自体が楽しいご様

子で熱中されていました。 

体を動かすこと、利用者様

同士の交流を深めること

を目的に、1Ｆ，2Ｆ合同の

交流会を開催しました。 

内容は、1Ｆ・2Ｆ対抗のミ

ニ運動会でした。 

3 種目目のお菓子取り競

争で取ったお菓子はその

日のおやつになりました。 

 

1Ｆ・2Ｆ対抗で繰り広げら

れました熱戦は引き分け

に終わりました。 

 

http://www.google.co.jp/imgres?hl=ja&sa=X&biw=1366&bih=624&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0mG-Ufm0lNsAXM:&imgrefurl=http://gazoulog.com/kw/%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88/2/&docid=Ia8qdhfMmACFFM&imgurl=http://tip.office.microsoft.com/en-us/images/MH900024318.jpg&w=325&h=325&ei=9TYeUIWkCcjRiAKXv4D4Dg&zoom=1&iact=hc&vpx=765&vpy=128&dur=1269&hovh=225&hovw=225&tx=119&ty=121&sig=104269077083770207161&page=1&tbnh=122&tbnw=122&start=0&ndsp=20&ved=1t:429,r:4,s:0,i:83
http://www.google.co.jp/imgres?hl=ja&sa=X&biw=1366&bih=624&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0mG-Ufm0lNsAXM:&imgrefurl=http://gazoulog.com/kw/%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88/2/&docid=Ia8qdhfMmACFFM&imgurl=http://tip.office.microsoft.com/en-us/images/MH900024318.jpg&w=325&h=325&ei=9TYeUIWkCcjRiAKXv4D4Dg&zoom=1&iact=hc&vpx=765&vpy=128&dur=1269&hovh=225&hovw=225&tx=119&ty=121&sig=104269077083770207161&page=1&tbnh=122&tbnw=122&start=0&ndsp=20&ved=1t:429,r:4,s:0,i:83


 

 

 

 

 

 

 

≪その他いろいろ≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪あとがき≫ 

夢うさぎの向かいに小規模多機能型介護施設（来年春ｏｐｅｎ名称「いなばの桜うさぎ」）と有料老人ホーム「うさぎの

里」を併せた、建物がもうじき完成します。 

いなばの夢うさぎともども宜しくお願い致します。 

編集 山本 

お誕生日に猪名川

の“ヒロコーヒー”で

ケーキとコーヒーを

召し上がるＫ様。 

 

エビを切って下さる

Ｉ様と、炒めものをし

て下さるＨ様。何で

も快くしてくださり助

かっています。 

≪10月の予定≫ 
10 月 9 日 お楽しみ夕食会 

10 月 16 日 すみれ会（日本舞踊） 

10 月 11 日 おやつレク（1Ｆ） 

10 月 24 日 にぎり寿司実演 

 

毎週日曜 ふれあい交流会 

その他のクラブは随時活動します 

 

～クッキングクラブ～ 

9 月も料理やお菓子を

たくさん作られました。 

レクリエーションとして

も楽しく、無くてはなら

ない物になっています 

 

雑巾を縫って下さ

るＫ様。男性スタッ

フよりはるかにお上

手です。頭が下が

ります。 

６月から夢うさぎのケアマネとして配
属されました福田です。 

コウダイに入り､ケアマネをして１１年に
なります。 

今まで在宅で仕事をして来ましたので、
施設で働くのは初めてでいろいろととま
どっていますが、体力の続く限り皆様に
良いプランを作り、良い介護ができるよ
う頑張りますので宜しくお願いします。 

近所のゆりかご保

育園さんの園児さ

んとの触れ合いで

笑顔になられる皆

様。 

スタッフと一緒に
カラオケを歌わ
れるＹ様とスタッ
フに付き合ってＶ
サインしてくださる
Ｋ様。 

食事前の嚥下体
操の様子。 
誤嚥を防ぐ為に
飲み込む事に使
う筋肉をほぐし、
鍛えています。 

スタッフ自己紹介 10 
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