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  心地よい春風とともに桜の便りが聞かれるようになりました。皆様お元気でしょうか。 

いなばの夢うさぎ通信です。3 月の夢うさぎの様子をご覧ください。 

≪ひな祭り≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪クラブ活動≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族様も参加してくださり 

楽しいひな祭りになりまし

た。 

 

３月３日、いなばの夢うさぎ 

でも“ひな祭り”のイベント

を行いました。 

女性の行事らしく、平安貴

族の女性がしていたという

“貝あわせ”をし、利用者

様のご家族様の伴奏で

“ひな祭り”を合唱した後、

和菓子とお茶で談笑され

ました。 

 

 

～クッキングクラブ～ 

 

3 月もたくさんの料理やお

やつを作られました。 

～書道部～ 

季節にちなんだ言

葉やご趣味にちな

んだ言葉を書いて

いただきました。 
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≪お誕生日≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪日常風景≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪あとがき≫ 

4 月がやってきました。会社や学校では新年度のはじまりです。私たちもまた新たな気持ちで

毎日を過ごしていこうと思います。 

皆様も何かとお忙しい毎日でしょうがお元気にてご活躍ください。 

編集 山本 

写真がないのが残念ですが、3 月にはもう 1 人Ｋ様がお誕生日を迎えられ、息子様と梅田の阪急

で開催していたご出身地の九州物産展を楽しんで来られました。 

 

和食レストランで

外食されたＫ様。 

娘様と仲睦まじくメ

ニューを見ておら

れました。 

尼崎西消防署の方々にきて

いただき、通報訓練、避難訓

練、消火訓練を行いました。 

今回は、ごみ集積所から出

火した設定でした。 

美味しい食事と生き物

がお好きだと仰るＮ様。 

お誕生日を神戸花鳥

園ですごされました。 

鳥に餌をやったり初め

てのバイキングで料理

を選んだりして楽しまれ

ました。 

山本です。 

平成 22年のオープン時から夢うさぎでお世話になっていま
す。 

私は、ここで初めて介護の仕事をさせていただきました。
入社当時の私は介護の“か”の字も知らず、随分周囲の足
を引っ張り利用者様にもご迷惑をかけたと思いますが、暖
かい仲間達や寛大な利用者様方のおかげで何とかここま
でやって来るこができました。 

利用者様に笑顔で充実した毎日を過ごしていただけるよう
に、より良いケアができる介護者になれるように精進してい
きたいと思っていますので、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお
願いいたします。 

 

 

≪4 月の予定≫ 
4 月 10 日 お楽しみ夕食会 

4 月 13 日 お花見・おやつ作り 

4 月 21 日 お弁当づくり 

4 月 17 日 すみれ会 

 

毎週金曜 ふれあい交流会 

その他のクラブは随時活動します 

 
④ 

お誕生日を迎えられた入居者様が思い思いの 1 日を過ごされました。 

利用者様の笑顔

の写真を載せて

みました。 

紙面が限られてい

るので今回はこれ

だけです。 
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