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  空は深く澄み渡り、爽やかな秋晴れの今日この頃、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

いなばの夢うさぎ通信です。10 月の夢うさぎの様子をご覧ください。 

≪祝・百歳≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪お誕生日≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

≪クラブ活動≫ 
 

 
 

 

 

 

 

来る 1月 100歳の誕生日を

迎えられるＡ様。 

市長、県知事、そして総理

大臣からお祝いと記念品が

届きました。 

100年といえば1世紀です。 

すごいですね。 

9 月 4 日 86 歳のお誕生日

を迎えられたＫ様。 

Ｋ様のご希望でショートケー

キをお出しすると満面の笑

顔をされました。そしてケー

キを食べながら同い年の入

居者様と年齢の話で盛り上

がっておられました。 

～書道部～ 
 

季節やその月にちな

んだ言葉や文字を毎

月入居者様ご自身で

考えていただき、書い

ていただいています。 

Ａ様本当におめでとうござ

います。夢うさぎで末永く元

気に長生きされますように。 

他の入居者様もＡ様につづ

いて元気に100歳のお祝い

ができますように 

 

～手芸部～ 

皆様どんどん

上手になって

おられます。 

11 月のクラブ

発表会が楽し

みです。 

http://flowerillust.com/html/line/line0150.html
http://www.google.co.jp/imgres?hl=ja&sa=X&biw=1366&bih=624&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0mG-Ufm0lNsAXM:&imgrefurl=http://gazoulog.com/kw/%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88/2/&docid=Ia8qdhfMmACFFM&imgurl=http://tip.office.microsoft.com/en-us/images/MH900024318.jpg&w=325&h=325&ei=9TYeUIWkCcjRiAKXv4D4Dg&zoom=1&iact=hc&vpx=765&vpy=128&dur=1269&hovh=225&hovw=225&tx=119&ty=121&sig=104269077083770207161&page=1&tbnh=122&tbnw=122&start=0&ndsp=20&ved=1t:429,r:4,s:0,i:83
http://www.google.co.jp/imgres?hl=ja&sa=X&biw=1366&bih=624&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0mG-Ufm0lNsAXM:&imgrefurl=http://gazoulog.com/kw/%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88/2/&docid=Ia8qdhfMmACFFM&imgurl=http://tip.office.microsoft.com/en-us/images/MH900024318.jpg&w=325&h=325&ei=9TYeUIWkCcjRiAKXv4D4Dg&zoom=1&iact=hc&vpx=765&vpy=128&dur=1269&hovh=225&hovw=225&tx=119&ty=121&sig=104269077083770207161&page=1&tbnh=122&tbnw=122&start=0&ndsp=20&ved=1t:429,r:4,s:0,i:83
http://flowerillust.com/html/line/line0150.html
http://prcm.jp/album/pib45783605/pic/4718693
http://prcm.jp/album/pib45783605/pic/4718693


 

 

 

 

 

 

 

 

≪夢うさぎの風景≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

≪あとがき≫ 

百歳のお祝いをされたＡ様、つつがなく喜寿をお迎えになりますことを心よりお祝い申し上

げます。積み重ねてこられた 1世紀の歴史に敬服いたします。 

今後もお元気でさらなるご長寿をお祈り申し上げます。 
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メタボリックシンドローム 

 

～クッキングクラブ～ 
 

たこ焼き器を使って
ベビーカステラを作ら
れるＫ様。 
おやつ作りは大事な
レクリエーションにも
なっています。 

～体操クラブ～ 

毎朝みんなで踊って

いる“夢うさぎ音頭”

皆様しっかり覚えて

上手に踊っていらっ

しゃいます。 

≪10月の予定≫ 
10 月 2 日 マジックショー 

10 月 10 日 お楽しみ夕食会 

10 月 17・18・21・24 日 秋の遠足 

（万博記念公園） 

10 月 25 日クラブ発表会リハーサル 

毎週金曜 歌声クラブ  

その他のクラブは随時活動します 

 

西武庫公園にドライブ

に行ってお花を見てき

ました。 

車いすに乗ったＫ様と

それを押して歩いて下

さったＫ様。 

9月のお楽しみ夕食会

は、“皆様のリクエスト

で海鮮丼でした。 

皆様思い思いのネタ

を盛り付けられて美味

しそうでした。 

敬老の日のイベン

ト。いつもと雰囲気

を変えて、仕出し

のお弁当を昼食に

とりました。 

ヘルマンハープという

楽器の演奏を披露し

てくださったボランティ

ア、“ソレイユ”の皆さ

ん。 


