
いなばの夢うさぎ 通信 ＮＯ．26     2013.3.1 

 
寒さもようやく緩んできたようで、少しは春らしくなってまいりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

いなばの夢うさぎ通信 No.26 です。2 月の夢うさぎの様子をご覧ください。 

≪節分≫ 
２月３日 節分の行事を行い、豆まきと手巻き寿司をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪クラブ活動≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豆まきの様子。 

空き缶で作った赤鬼、
青鬼に新聞紙のボール
を投げて倒しました。 

童心に帰った皆様が「鬼
は～外～」と元気に掛け
声を掛けられました 

～書道部～ 

習字をされる姿も

皆さま板について

きたように思いま

す。 

 

 

どの具を組み合わせるかを考える楽しさで食卓も自

然とにぎわいます。節分以外でもまたやってみたい

と思いました。 

 

 

手巻き寿司の材料を買

いに車でお出かけしまし

た。 

ウニ、いくら、中トロ、玉

子など２０種類のネタが

机に並んだ姿は壮観

で、皆様「うわ～」と喜ん

でおられました。 

 

 

 

 

～手芸部の様子～ 

以前作ったマルチカバーを庭のベ

ンチ用のクッションに作り直しまし

た。 

 ～歌声クラブ～ 

以前ピアノの先生をし

ていたスタッフが伴奏

を務めました。 
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≪お楽しみ夕食会≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

≪夢うさぎの風景≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪3 月の予定≫ 
3 月 1 日・２９日 歌声クラブ 

3 月 3 日 ひな祭り 

3 月 4 日・25 日 書道クラブ 

3 月 12 日・26 日 お散歩ボランティア 

3 月 14 日 すみれ会 舞踊 

3 月 19 日 出張歌声クラブ 

3 月 21 日 お楽しみ夕食会 

≪あとがき≫ 

春もまだ浅く、気まぐれな天気が続きます。どうぞくれぐれもご自愛ください 

それでは皆様、また来月お会いしましょう。 
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花粉症について 

手作り餃子と牛乳プ

リン、玉子スープの 

中華らしいセットメニ

ューでした。 

もちろん味は抜群

で、皆様たくさん召

し上がりました。 

昔取った杵柄

で手作りイチゴ

ジャムを作って

下さった K 様。 

焦がさないよう

水を入れない

ようスタッフに

念を押されまし

た。 

 

 

 

揚げ物がお上手な

E 様。 

さすがに揚げる姿

が様になっていま

すね。 

 

 

前回好評だった餃子

パーティをしました。 

あんを皮に包み、ホ

ットプレートで焼くの

は楽しい作業で皆様

笑顔でしてくださいま

した。 

今フロアの壁を飾

っている皆さまの

作品。 

春めいた華やかな

雰囲気です。 

手芸がご趣味の K 様、 

尼崎駅前の三和商店

街にある手芸屋さんで

布選びをされました。 

行きは施設の車でした

が帰りはバスに乗って

楽しそうにされました。 

 

とても良い笑顔をし

てくださる N 様 
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