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時下ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。            

平素は、一方ならぬお引き立てにあずかりありがたく厚く御礼申し上げます。    

この度、グループホーム『いなばの夢うさぎ』は平成 22 年 12 月 1 日をもちましてオープンから 1 ヶ月が

経ちました。 

今回は、この 1 か月間の様子をご紹介させて頂きます。 

 

≪大島小学校の子どもたちが遊びに来てくれました≫ 
2 年生の児童 3 人が町体験ということでグループホームに来てくれました。 
ご利用者様とピアノを弾いたり、塗り絵などをして過ごしました。                                                     
子供たちが来てくれたことでご利用者様の表情も緩み、楽しい一時となりま

した。 
私どもは音楽療法の一環として、ご利用者様にピアノを弾いていただくこと

で音を楽しんで頂き、心の活性化を図っています。また、保育士資格を持っ

たスタッフにより、いつも好きな懐メロを唄って頂ています。 
 

≪地域の皆さんと公園の掃除をしてきました≫ 

近くの芋公園の掃除を地域の方々と一緒にやってきました。 
昔、畑仕事をしていたこともあり、すごく手際が良く新たな一面を見せて

くださいました。 
また、地域の方々とも談笑しながら落ち葉を拾ったりと少しの時間でし

たが、きれいになりました。 
 

≪今後の取り組み≫ 
地域の方々との触れ合いを大切にし町内の活動などに参加していき、地域の方々との交流を大切にしてい

きたいと思っています。 
今では、外へ散歩に行った時にはいつもご近所の方から声をかけて頂けるまでになりました。 
 

≪施設長からのコメント≫ 
あっという間の１カ月でした。日ごとにいなばの夢うさぎでの生活に馴染ん

でいって下さるご利用者の方と過ごす楽しい時間でもありました。 
 ご家族の皆様も毎日のように面会に来てくださり、ご本人様を想うご家族

の気持ちがひしひしと伝わる日々でもありました。これからも、色々な思い

を大切にしていきたいと思っています。 
 



 

≪特徴的ケア≫ 
①園芸療法 
敷地内にある花壇を使い季節の野菜や草花を植えて頂き、 
土に触れてもらっています 
②音楽療法 
いつも、楽しく唄って頂いたり、時にはピアノを弾いてくださっ 
たりしています。                
③学習療法 
簡単な計算などをして頂いております。 
④運動療法 
毎日、スタッフと一緒に近くの公園やコンビニへ 
買い物などに行っています。 

≪ご家族様からのコメント≫ 
11 月 1 日記念すべき夢うさぎオープンの日に入居させて頂きました。温かく親身にお世話下さるスタッ

フの皆様に支えられ、またたく間にこちらの生活に慣れる事ができ、毎日楽しいことの連続で話もよくす

るようになり感謝しております。1 か月が経ちお仲間も増え、和やかな笑顔いっぱいの夢うさぎになりま

した。これからまたどのような出会いが待っているかと私共家族も楽しみにしております。 

≪日中体験利用≫ 
 午前１０時から午後７時の時間帯において体験利用を承っております。ご希望の方は、お気軽にお問い

合わせください。(時間等はご相談下さい) 
       料金：５，０００円(昼食、おやつ、夕食含む) 

≪今後の予定≫ 
 クリスマス会や、家族会など季節に合わせて、 ご家族様や地域の方々をお呼びしてイベントを企画し

ています。今後も地域に密着した介護を目指して努力してまいります。 

 

≪お問い合わせ先≫ 
 
グループホーム いなばの夢うさぎ 担当：牛ノ濵・大山 

電話：０６－６４３０－０５５１ 
FAX：０６－６４３０－０５５２ 

    住所：〒６６０－００５５ 
尼崎市稲葉元町２－１４－１ 

随時ご入居の申し込み、日中体験、ご見学受け付けており

ますのでお問い合わせください。 
 

※掲載させて頂いた写真はご家族及び関係機関の 
承諾を得ております｡ 


